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Estimados colegas de la Asociación Latinoamericana
de Pediatría: 
La pediatría es considerada una de las especialidades
más humanas de la medicina, al combinar la ciencia
médica con la empatía, el cuidado integral y el
acompañamiento a las familias durante el crecimiento
y desarrollo del tesoro más valioso, sus hijos. Como
pediatras tenemos el reto de mantener la calidez
humana en este mundo tecnológico.  
No solo tratamos patologías; nos centramos en el
bienestar emocional, social y familiar trascendiendo
su aspecto clínico, lo que nos convierte en referentes
de confianza y garantes en el cuidado de su salud
presente y futura. 
Hoy, estamos enfrentando retos y desafíos que
amenazan los derechos fundamentales de los niños,
niñas y adolescentes, especialmente el derecho a la
salud y entre ellos, a la protección contra
enfermedades prevenibles; que exigen de nosotros
una actitud renovada con vocación y pasión por el
bienestar de la niñez.

El Compromiso Inaplazable: ¡Ser Una Voz en la
Defensa de los Derechos de la Niñez!
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Institucional 

EDITORIAL
DEL PRESIDENTE

Marcela Fama

La vacunación no es solo una acto clínico, es un
acto de justicia social, por lo tanto es
considerado un Pilar de Equidad. 
En nuestra región, hemos visto con preocupación
cómo las coberturas de vacunación han sufrido
retrocesos que nos sitúan en niveles de
vulnerabilidad que creíamos superados,  con la
consiguiente re emergencia de enfermedades
inmunoprevenibles. Preservar el derecho a la
salud implica asegurar que ningún niño,
independientemente de su condición o de su
realidad socioeconómica, quede desprotegido
frente a amenazas que la ciencia ya ha vencido.

LA VACUNACIÓN COMO PILAR DE EQUIDAD



Desde la presidencia de nuestra asociación, hago un llamado a mantenernos firmes
en la incidencia política y comunitaria. Los derechos de la niñez no son negociables
ni deben estar sujetos a vaivenes de circunstancias cambiantes. 

Nuestra misión es clara:

La salud es un derecho, no un privilegio. Que este editorial sirva como recordatorio de
que, mientras exista un niño sin acceso a su esquema de vacunación completo, nuestro
trabajo continúa. 

Sigamos trabajando con la excelencia y el corazón que caracteriza a la pediatría
latinoamericana.

UN LLAMADO A LA ACCIÓN REGIONAL

Brindar una atención en salud con gran calidad, empatía
y comunicación asertiva, brindando tranquilidad a las
familias en los momentos vulnerables. 

Educar a las familias, devolviéndoles la seguridad de que
prevenir es el mayor acto de amor y cuidado.

Fortalecer la vigilancia epidemiológica en cada rincón
de nuestra geografía.

Abogar por políticas públicas que garanticen el
suministro ininterrumpido de biológicos.

Ser recomendadores y promotores de la vacunación
como una práctica segura que impacte en una buena
salud durante todo el ciclo de vida.
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Institucional 

Marcela Fama Pereira
Pediatra

Presidente ALAPE

Nos enfrentamos a una "infodemia" que erosiona la confianza en la ciencia. Como
pediatras, nuestra labor educativa es tan vital como nuestra labor clínica. Debemos
ocupar los espacios de comunicación, combatir los mitos y desinformación con evidencia
científica y empatía, y recordar a la sociedad que una infancia sana es la base de una
sociedad funcional y resiliente.

EL DESAFÍO DE LA DESINFORMACIÓN
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Institucional 

La evidencia acumulada en las
últimas décadas demuestra que las
experiencias vividas en los primeros
años —especialmente aquellas de
carácter adverso— modelan
profundamente la trayectoria de
salud a lo largo de la vida. En la
región de las Américas, donde
persisten desigualdades
estructurales, pobreza, violencia y
crisis humanitarias, los Eventos
Adversos en la Infancia (EAI)
representan uno de los
determinantes más poderosos de
enfermedad, discapacidad y muerte
prematura…

Sigue leyendo el documento
completo aquí:

Eventos adversos en la infancia
y su impacto en la salud: Una
prioridad en la Región de las
Américas

DESCARGAR RECURSO

https://alape.org/wp-content/uploads/2026/03/EAI-STATEMENT-DE-ALAPE.pdf
https://alape.org/wp-content/uploads/2026/03/EAI-STATEMENT-DE-ALAPE.pdf
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ALAPE
en las
Filiales
en las
Filiales

ALAPE en Guatemala

Cambio de Junta Directiva 2026-2027 -
Asociación Pediátrica de Guatemala

El pasado 6 de marzo de 2026, la Asociación Pediátrica de Guatemala (ASOPEDIA)
celebró un momento trascendental con el cambio de su Junta Directiva para el período
2026-2027. En este acto, el Dr. Rubén Ruiz Santacruz, pasado Presidente, hizo entrega
del cargo a la Dra. Ana Lucía Diez Recinos, Presidente electa, dando la bienvenida a un
equipo de colegas profundamente comprometidos con la ciencia y el bienestar de la
niñez guatemalteca.

Este es solo el inicio de un nuevo período lleno de retos
y éxitos para nuestra asociación.

¡Juntos somos el motor del cambio!
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ALAPE en las FilialesALAPE en Guatemala

LXVII Congreso Nacional de Pediatría | IV Congreso SLEPE

"La atención al niño grave... cuando los minutos cuentan"

Una cita imprescindible para la
excelencia en la atención crítica
pediátrica.

La Asociación Pediátrica de Guatemala y
la Sociedad Latinoamericana de
Emergencia Pediátrica (SLEPE) invitan a
la comunidad médica a participar en este
evento de alto nivel académico. El
congreso se centrará en fortalecer la
cadena de supervivencia pediátrica en
nuestra región a través de:

Actualización de alto nivel: Manejo
integral del niño grave con un enfoque
multidisciplinario.
Networking internacional: Intercambio
de experiencias con expertos de la
SLEPE.
Formación sólida:  Herramientas clave
para actuar con precisión cuando los
minutos son vitales.

INFORMACIÓN GENERAL
Fecha: Del 02 al 04 de septiembre de 2026.
Lugar: Hotel Westin Camino Real, Ciudad de Guatemala.

Más información en: https://asopedia.org/

https://asopedia.org/
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CONAPEME celebró el LVI Congreso Nacional de
Pediatría de CONAPEME y el II Congreso
Internacional de Puericultura.

El LVI Congreso Nacional de Pediatría de la CONAPEME y el II Congreso Internacional
de Puericultura, realizados en el Centro Internacional de Convenciones de Puerto
Vallarta Jalisco, constituyeron un espacio académico, científico y humano de gran
relevancia para la comunidad dedicada a la salud y bienestar de la niñez. 

Durante este importante encuentro que reunió a cerca de 3500 congresistas
provenientes de distintas regiones del país y de Latinoamérica, se vivieron jornadas
de conocimiento y un profundo sentido de humanismo, que fortalecieron la
convivencia profesional. 

El congreso destacó por la alta calidad de sus actividades académicas, conferencias
magistrales y mesas de discusión en las que se abordaron temas de actualidad en
pediatría y puericultura. Asimismo, se desarrollaron interesantes talleres que
despertaron gran interés, favoreciendo el intercambio de experiencias, donde se
sigue dando esa buena alianza entre la ALAPE y CONAPEME para poder presentar la
fusión de profesores en su Taller Internacional Avanzado de Lactancia Materna que
se desarrolló con una excelente concurrencia. 

El éxito alcanzado durante estas jornadas deja una experiencia profundamente
positiva para quienes participaron y fortalece el posicionamiento de este congreso
como uno de los encuentros académicos más significativos en el ámbito pediátrico
y de la puericultura. 

Dr. Román González Rubio 
Presidente Confederación
Nacional de Pediatría de
México A.C. 

ALAPE en las Filiales

ALAPE en México
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Fotos del Evento

Felicitaciones a la CONAPEME

Asistir al LVI Congreso Nacional de Pediatría de la CONAPEME y II Congreso
Internacional de Puericultura  que se llevó a cabo del 22 al 25 de abril en Puerto
Vallarta. Jalisco, México, fue una oportunidad sin igual para disfrutar de una
fiesta académica de primerísimo nivel.

Felicitaciones al Comité organizador en la persona de su presidente el Dr. Román
González Rubio por el Programa cuidadosamente diseñado con un enfoque señero:
cautelar el rol de los pediatras como acompañantes de las familias, fortalecidos
por lo último que muestra la Medicina Basada en la Evidencia para lograr el
desarrollo integral de la niñez y adolescencia, relievando los pilares de toda
crianza saludable.
Fue un honor participar en la ceremonia de inauguración en representación de
nuestra presidenta de ALAPE, la Dra. Marcela Fama Pereira y en la cual las más
altas autoridades de gobierno, entre ellos el Lic. Pablo Lemus Gobernador del
Estado de Jalisco, el Secretario de Salud Héctor Raúl Pérez Gómez y el Alcalde Arq.
Luis Munguía quienes con su presencia dieron realce y respaldo al Congreso, que
contó con mas 3500 pediatras de México y países de America Latina.

El temario fue desarrollado por profesores invitados que evidenciaron su solvencia
académica con ponencias muy interesantes y de excelente calidad. Temas de
actualidad con resultados de investigaciones que alertan al pediatra clínico fueron
abordados; mencionamos solo algunos de ellos: uso de dispositivos electrónicos y
su impacto en la salud mental, adversidades en la infancia y su impacto, la
puericultura como gran herramienta para el pediatra. Asimismo temas novedosos
como la puerilectura y la música, beneficios para el recién nacido prematuro, la
importancia en la seguridad del niño pasajero, el bebé y las mascotas, ¿hay
reglas?, maltrato infantil:  el trauma altera la biología y la conducta.

Dada la importancia de los temas y el prestigio de los expositores, resultó difícil
para los congresistas, tomar decisión sobre a cual sala asistir, lo cual es
demostración de la gran calidad del programa académico.
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Felicitaciones a la CONAPEME

El primer día hubo talleres internacionales. que contaron con gran aceptación,
sobre diversos temas que tuvieron por finalidad fortalecer las habilidades
clínicas de los participantes en beneficio de sus pacientes: enfermedades no
transmisibles y salud mental, prevención oportuna de lesión renal en niños, taller
avanzado en lactancia materna ALAPE- CONAPEME, traslado seguro del paciente
pasajero, gastroenterología: ¿trastorno funcional o patológico?, radiología
pediátrica: diagnóstico rápido y eficiente de los problemas clínico radiológicos
más frecuente en su consulta, trastornos de la deglución, el habla y el lenguaje.
Mención especial amerita el bloque que por vez
primera se introdujo sobre “Preguntas más
comunes de los padres sobre la crianza y
desarrollo del bebé y el profesional responde”
donde compartieron su sabiduría y experiencia
el Dr. José Norberto Urquidi Espinosa, epónimo
del Congreso y el Dr. Román González Rubio
presidente de la CONAPEME. Las destacadas
intervenciones de los pediatras asistentes
permitieron a todos el intercambio de
aprendizajes enriquecedores sobre cuándo y
cómo informar, orientar y brindar apoyo
efectivo a los padres para beneficio de
nuestros pacientes.

Finalmente, cabe destacar lo excelentes anfitriones que son nuestros hermanos
mexicanos, sus atenciones a los profesores invitados y a los congresistas fueron
siempre cordiales, cálidas y oportunas.

¡Felicitaciones a la CONAPEME, los pediatras de América Latina
estemos atentos a sus próximos eventos académicos !

Dra. Sarah María Vega Sánchez
Sociedad Peruana de Pediatría

 Pediatra y neonatóloga
Primer Vocal de ALAPE



Se presenta la  Junta de Directores de la Sociedad
Puertorriqueña de Pediatría 2026-2028

“Queremos una SPP cada vez más visible, solidaria, influyente
y cercana a sus pediatras y a la niñez. Mantenemos esfuerzos

de colaboración para fortalecer la profesión y servir con
excelencia a la población pediátrica” 

Nerian Ortiz MD , Presidenta

Los esperamos en el Congreso Anual de
 la Sociedad Puertorriqueña de Pediatría 9 al 11 de abril de 2027
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ALAPE en Puerto Rico

Congreso Anual de la Sociedad Puertorriqueña
de Pediatría (SPP) 

Durante los días 17 al 19 de abril 2026 se llevó a cabo
el Congreso Científico de la SPP en el Hotel Sheraton,
Distrito de Convenciones, San Juan, Puerto Rico. EL
Congreso contó con un excelente programa científico
en el cual se presentaron temas de actualidad en
pediatría. Además fue un espacio de intercambio y
colaboración. Hubo excelente participación de
pediatras y subespecialistas pediátricos de Puerto
Rico, el Caribe y América Latina.

Presidenta
Nerian Ortiz Matos, M, FAAP
Pasada Presidenta     
Mariely Agosto Pérez, MD, FAAP
Presidenta Electa
Tamara Riboul Flambert, MD, FAAP
Tesorera 
Carmen I. Suárez Martínez, MD, FAAP
Secretaria
Yasmin Pedrogo Rodríguez, MD, FAAP

Vocales
Ángela Suárez Báez, MD, FAAP
Edwin Torres Reyes MD, FAAP
Asesores
Gerardo Tosca Claudio, MD, FAAP
Ricardo García de Jesús, MD, FAAP, FCCP
Milagros Martin de Pumarejo, MD, FAAP
Iris Cardona Genera, MD, FAAP

ALAPE en las Filiales



/13

ALAPE en El Salvador

Sesión académica “Helicobacter pylori en Pediatría:
¿Debemos erradicar siempre? Recomendaciones
actuales en el diagnóstico y tratamiento”.

El pasado 28 de marzo de 2026, se llevó a cabo una destacada ponencia impartida por
el Dr. Roberto Zabla,  quien abordó el tema: “Helicobacter pylori en Pediatría:
¿Debemos erradicar siempre? Recomendaciones actuales en el diagnóstico y
tratamiento”.
La conferencia estuvo enfocada en la actualización diagnóstica
y terapéutica de la infección por Helicobacter pylori en niños y
adolescentes, revisando las guías internacionales más
recientes de ESPGHAN/NASPGHAN 2023–2024 y los nuevos
consensos ibero-latinoamericanos. Se discutieron los cambios
actuales en las indicaciones de estudio, enfatizando que el
objetivo principal ya no es “buscar la bacteria” de forma
indiscriminada, sino realizar un diagnóstico dirigido y
sustentado clínicamente.

Durante la actividad se analizaron las nuevas recomendaciones
diagnósticas, incluyendo el uso racional de endoscopia con
biopsias, pruebas moleculares para el diagnóstico, pruebas de
Aliento con Carbono 13 como método de elección no invasivo para
confirmación de erradicación. Asimismo, se destacó el incremento
mundial de la resistencia a claritromicina y la necesidad de
individualizar los esquemas terapéuticos según pruebas de
susceptibilidad bacteriana.

También se revisaron brevemente conceptos actuales sobre microbiota gástrica y el papel
de algunos probióticos como coadyuvantes en determinadas situaciones clínicas, siempre
bajo un enfoque basado en evidencia científica.

La conferencia permitió actualizar conceptos
clave para la práctica clínica moderna en
gastroenterología pediátrica, promoviendo un
manejo más preciso, racional y personalizado
de la infección por Helicobacter pylori.

ALAPE en las Filiales
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ALAPE en las FilialesALAPE en El Salvador

Sesión académica “Esquemas cortos vs esquemas
habituales de antibióticos en enfermedades
comunes: ¿Qué dice la evidencia?”

El pasado 25 de abril de 2026, se llevó a cabo una sesión
académica impartida por la Dra. Verónica Fuentes,
infectóloga Pediatra, quien desarrolló el tema: “Esquemas
cortos vs esquemas habituales de antibióticos en
enfermedades comunes: ¿Qué dice la evidencia?”.

Menor duración, mismos resultados: los esquemas
antibióticos cortos están redefiniendo el abordaje
terapéutico.  Ofrecen eficacia comparable, con mejor
adherencia y menor toxicidad. La clave no es tratar por
más tiempo, sino tratar mejor, con una adecuada
individualización de cada caso, especialmente en
infecciones frecuentes como neumonía comunitaria,
sinusitis, otitis e infecciones urinarias.

Esta sesión académica representó un importante
espacio de actualización, promoviendo el análisis
basado en la evidencia y fortaleciendo la práctica
clínica en beneficio de la población pediátrica.
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LAS FILIALES TE CUENTAN

CALENDARIO
2026
CALENDARIO
2026

ACTIVIDADES PROGRAMADAS PARA
EL AÑO 2026.

¡Elige las actividades de tu interés para el 2026
y agéndalas en tu calendario!

Para ver las actividades que las filiales tienen
programada para el 2026 consulta en la web:

https://alape.org/actividades-de-filiales/

https://alape.org/actividades-de-filiales/
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Sociedad Panameña de Pediatría

La Sociedad Panameña de Pediatría tiene el placer de invitarlos a participar de
su LIV Congreso Nacional de Pediatría, este año en honor a la ¨Dra. Elizabeth
Castaño Guerra.¨ Tendremos conferencistas internacionales y nacionales que
expondrán temas de interés en la práctica pediátrica diaria. Para mayor
información sobre el congreso, dossier, información de hospedaje te invitamos
a acceder a nuestra página web: www.spp.gob.pa

Para registrarte: https://spp.com.pa/congreso-54/#inscripcion

Para + INFO escribir a: congresodepediatria@mestudiobtl.net

http://www.spp.gob.pa/
https://spp.com.pa/congreso-54/#inscripcion
https://spp.com.pa/congreso-54/#inscripcion
mailto:congresodepediatria@mestudiobtl.net


Asociación de Pediatría de El Salvador
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La Asociación de Pediatría de El Salvador
invita a participar en el XXXVII Congreso
Nacional de Pediatría y XXV Congreso
Nacional de Neonatología, que se llevará
a cabo del martes 06 al viernes 09 de
octubre de 2026, en el Hotel Hilton San
Salvador.
Este congreso se ha consolidado como uno
de los eventos científicos en salud más
importantes del país, brindando a la
comunidad médica acceso a conocimientos
actualizados y de alta calidad. A lo largo de
los años, este objetivo ha sido posible
gracias al valioso apoyo de aliados
estratégicos, contribuyendo al
fortalecimiento continuo del prestigio de
este importante encuentro académico.

Para participar, puede realizar su inscripción en el
siguiente enlace:
https://forms.gle/9S67ECGgTWZy7XDv8

https://forms.gle/9S67ECGgTWZy7XDv8


Sociedad Argentina de Pediatría
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La Sociedad Argentina de Pediatría
llevará a cabo los días 24, 25, 26 y
27 de septiembre de 2026 en la
Ciudad Autónoma de Buenos Aires
Congresos y Eventos SAP 2026,
compuesto por los siguientes
eventos:

Participarán del mismo aproximadamente 4000 pediatras y otros
miembros integrantes del equipo de salud, provenientes de todo el
país, además de prestigiosos invitados nacionales y del exterior.

2° Congreso Argentino de
Diagnóstico por Imágenes en
Pediatría

9° Congreso Argentino de
Gastroenterología Pediátrica y
9° Congreso Argentino de
Hepatología Pediátrica

3° Jornada Nacional de
Ejercicio Profesional

11° Congreso Argentino de
Emergencias y Cuidados
Críticos en Pediatría

9° Congreso Argentino
de Nutrición Pediátrica

10° Jornadas Nacionales
de Prevención de Lesiones

11° Congreso Argentino
de Infectología
Pediátrica

4° Congreso Argentino de
Dermatología Pediátrica de la
Sociedad Argentina de Pediatría

9° Congreso Argentino de
Pediatría General Ambulatoria



Sociedad Argentina de Pediatría
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A través de diversas modalidades científicas
como Mesa Redonda, Conferencia, Taller,
Diálogo entre Expertos y Presentación de
Trabajos Libres se prevé un importante y
caudaloso flujo de conocimiento y
experiencias.
  
Más allá de los objetivos propios de cada
especialidad pediátrica presente, el objetivo
general y mayor de este Evento es generar,
gracias a su proyección científica y
actualidad de temario, un impacto positivo
en la salud materno-infanto-juvenil

Link para ver los congresos y jornadas que participan

Link para la inscripción

https://www.sap.org.ar/congresos 

https://www.sap.org.ar/ingresar/1520

https://www.sap.org.ar/congresos
https://www.sap.org.ar/ingresar/1520
https://www.sap.org.ar/congresos
https://www.sap.org.ar/congresos
https://www.sap.org.ar/ingresar/1520


Comité de Discapacidad
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CALENDARIO
2026
CALENDARIO
2026

El Comité de Discapacidad de ALAPE les invita a los siguientes eventos:

Instituto Nacional de Salud del Niño
IX Congreso Internacional-XXXIV Curso
Internacional de Avances en Pediatría
Premio Instituto Nacional de Salud del
Niño. XXX Versión.
Del 28 al 30 de mayo
Dra.Inés Caro Kahn
30 de mayo 2026

Tema: Manejo del niño autista

IV Congreso Sociedad Latinoamericana
de Disfagia (SLAD)
Del 19 al 23 de mayo-Cancún-México
Dra. Lillian Hoover
21 de Mayo 2026 

Tema: disfagia pediátrica y neonatal. 
Charla: ‘‘Más allá de la alimentación:
disfagia neonatal en la UCIN, experiencia
institucional y brechas en Costa Rica.’’



Durante el 2026 los Comités de ALAPE han desplegado una
intensa actividad plasmada en webinarios, participación en
Jornadas y Congresos, desarrollando documentos y
declaraciones y realizando cursos on line.

Lo que el pediatra debe saber sobre la
lactancia materna: Mastitis, desde la
etiología al tratamiento.

Rol del pediatra frente a la
vacilación/rechazo a las vacunas:
Argumentos para seguir vacunando

¿Cómo apoyar ante una muerte
perinatal? ¡Y muchos más!
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ACTIVIDADES DE
COMITÉS ALAPE
2026 

ACTIVIDADES DE
COMITÉS ALAPE
2026 

Aquí te mostramos la galería de temas
desarrollados en los webinars y el link
para acceder a ellos en el canal
youtube...

WEBINARS

https://alape.org/webinars/

https://alape.org/webinar/lo-que-el-pediatra-debe-saber-sobre-la-lactancia-materna-mastitis-desde-la-etiologia-al-tratamiento/
https://alape.org/webinar/lo-que-el-pediatra-debe-saber-sobre-la-lactancia-materna-mastitis-desde-la-etiologia-al-tratamiento/
https://alape.org/webinar/lo-que-el-pediatra-debe-saber-sobre-la-lactancia-materna-mastitis-desde-la-etiologia-al-tratamiento/
https://alape.org/webinar/lo-que-el-pediatra-debe-saber-sobre-la-lactancia-materna-mastitis-desde-la-etiologia-al-tratamiento/
https://alape.org/webinar/rol-del-pediatra-frente-a-la-vacilacion-rechazo-a-las-vacunas-argumentos-para-seguir-vacunando/
https://alape.org/webinar/rol-del-pediatra-frente-a-la-vacilacion-rechazo-a-las-vacunas-argumentos-para-seguir-vacunando/
https://alape.org/webinar/rol-del-pediatra-frente-a-la-vacilacion-rechazo-a-las-vacunas-argumentos-para-seguir-vacunando/
https://alape.org/webinar/lo-que-el-pediatra-debe-saber-sobre-la-lactancia-materna-como-apoyar-ante-una-muerte-perinatal/
https://alape.org/webinar/lo-que-el-pediatra-debe-saber-sobre-la-lactancia-materna-como-apoyar-ante-una-muerte-perinatal/
https://alape.org/webinars/


/22

ALAPE
COMUNICA

Efemérides y Campañas EFEMÉRIDES



/23

ALAPE
DIGITAL

¡Todo lo que comunicamos
en Redes Sociales!

RECURSOS
E INFORMES

VIDEOS



CAMPAÑAS

/24

ALAPE
DIGITAL

¡Todo lo que comunicamos
en Redes Sociales!

VIDEOS



/25

ALAPE
DIGITAL

¡Todo lo que comunicamos
en Redes Sociales!

WEBINARS



Desde ALAPE, los invitamos a conocer todos los eventos y actividades
que realizaremos en los próximos meses, organizados por nuestras
Filiales. Pueden ver más información en nuestra página oficial, donde
encontrarán el calendario completo de cada una de ellas y las últimas
novedades.  
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EVENTOS AQUÍ

https://alape.org/eventos/
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