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Estimados pediatras
Latinoamericanos:

Una vez más, me dirijo a ustedes con el
gusto de siempre en este nuevo editorial. 

La pediatría Latinoamericana, se ha
mantenido muy activa en esta primera
mitad del año 2023. Nuestras sociedades
filiales se han destacado por eventos
científicos de gran calidad y nuestros
grupos de trabajo a través de los 
comités de ALAPE han tenido presencia
internacional en diversas actividades 
que se informan puntualmente en 
este boletín. 

Es esta ocasión quiero destacar 
2 temas principalmente. 

El 1º. de agosto, nuestra querida 
ALAPE cumple 60 años de su fundación, 
y quienes formamos parte ahora de 
ella, nos sentimos honrados de poder
continuar el trabajo y la visión 
de extraordinarios pediatras
Latinoamericanos que en sus inicios
dieron forma a este gran proyecto. 
Los retos siguen siendo muchos, pero
cada día descubrimos nuevas formas 
de encontrar la excelencia en esta noble
profesión, pero sobretodo, buscamos 
el conocimiento actualizado para poder
brindar atención de calidad a nuestros
niños y adolescentes de la región. 

En este año hemos participado de
grandes proyectos internacionales a
través de la IPA (Asociación Internacional
de Pediatría), de la que formamos parte
activa, y en la cual hemos trabajado 
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Palabras del Presidente

Dr. Carlos G. Alonso Rivera
Presidente ALAPE 2021-2024

constantemente  para que la voz de los
pediatras Latinoamericanos sea tomada
en cuenta y sean considerados en los
proyectos pediátricos internacionales. 

Finalmente, quiero destacar que, en el
próximo mes de septiembre, tendremos
nuestro principal evento científico de
este año; El 64 Congreso Nacional de
Pediatría de la Asociación Pediátrica 
de Guatemala y la 6ª. Conferencia de
Actualización ALAPE, del 27 al 30 de
septiembre 2023, en la ciudad de
Guatemala, con sede en el Hotel 
Westin Camino Real. 

Este evento científico, contará con
distinguidos conferencistas de nuestra
región y de diferentes países, quienes
disertarán sobre los principales
problemas que aquejan a la salud de
nuestros pacientes. Sin duda será una
gran oportunidad para intercambiar
conocimientos y experiencias científicas,
y al mismo tiempo nos reuniremos como
integrantes de ALAPE para estrechar
lazos de amistad y fraternidad. 
Los esperamos a todos en Guatemala. 

Aprovecho la ocasión para invitarlos a
seguir colaborando con los contenidos 
de nuestras redes sociales y página web,
que son espacios de comunicación virtual
entre todos los asociados. 

Envío a todos un abrazo cordial. 

Institucional 



VI CONFERENCIAS DE ACTUALIZACIÓN ALAPE
LXIV CONGRESO NACIONAL DE PEDIATRIA ASOPEDIA
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PRÓXIMOS EVENTOS

Falta muy poco para
encontrarnos en Guatemala
y disfrutar de este evento
académico con un programa
científico de excelencia en
temas de actualización
pediátrica.

¡MUY IMPORTANTE 

En el marco del Congreso tendrá 
lugar una Asamblea Extraordinaria de
ALAPE, que reunirá nuevamente a los
Presidentes de las Filiales en temas de
interés de nuestra Asociación.    

Proximamente enviaremos 
la agenda a tratar.

¡Guatemala los espera!
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Las filiales te cuentan que... 

Institucional 

Barranquilla, “La Puerta de Oro de
Colombia”, recibió con la calidez que
caracteriza a sus habitantes, entre 
el 6 y 8 de Julio, a 3.052 pediatras 
y profesionales de la salud del país y del
mundo, en el marco del 33 Congreso
Colombiano de Pediatria. Evento de gran
calidad científica organizado por la
Sociedad Colombiana de Pediatria que
contó con la participación de diferentes
aliados académicos, que aportaron
destacados conferencistas para
enriquecer y robustecer un programa
académico para el disfrute de sus
asistentes, con temas de actualidad y
gran relevancia para la atención en salud
de la población pediátrica.

Entre los aliados académicos
resaltamos la participación de la
Asociacion Latinoamericana de
Pediatría, ALAPE, representada por
nuestro presidente el Dr Carlos Alonso
como conferencista en diferentes
simposios e invitado de honor al
evento, abordando magistralmente

los temas de Trastornos del  espectro
autista y urgencias necrológicas y la
Dra. Marcela Fama, Vicepresidente de
ALAPE, integrante del comité
académico del congreso con su
ponencia sobre los Retos en Nutricion
de la salud Infantil en Colombia. 

La Sociedad Latinoamericana de
Infectología Pediátrica, SLIPE,
participó con varios expertos que
abordaron temas de infectologia y
vacunas, resaltando la importancia 
de la prevención de enfermedades
inmunoprevenibles mediante
vacunas y la imperiosa necesidad de
aumentar las coberturas de
vacunación en nuestra región
Latinoamericana. 

SOCIEDAD COLOMBIANA DE PEDIATRIA
ALAPE presente en el 33 Congreso Colombiano de Pediatría
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La Asociación Española de Pediatria en
atención primaria tuvo una destacada
participación con varios expertos en
diferentes temas como disforia de
género, adolescentes en consultas,
obesidad, adicciones, violencias, 
y otros reconociendo que los pediatras
en España,  dada la organización de su
sistema de salud, tienen una gran
experiencia en atención primaria 
en salud infantil. 

También participaron diferentes
hospitales de los Estados Unidos 
que se hicieron presentes mediante 
la asistencia de algunos de sus 
más reconocidos exponentes como
conferencistas, entre ellos estuvieron
representantes del Children's Hospital 
of Philadellphia, Children's National,
Nicklaus Children y la Universidad
Internacional de la Florida como aliados
académicos.

Con el acompañamiento de ALAPE 
a su filial Sociedad Colombiana de
Pediatría en el congreso nacional, se
fortalecieron los lazos fraternos entre
colegas y amigos que compartimos un
objetivo común como es la educación 
en pediatria para mejorar nuestras
habilidades y competencias para 
brindar la mejor atención en salud 
a los niños, niñas y adolescentes de
nuestra región, que son nuestra 
razón de ser como pediatras. 

Unidos somos más!!!
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Lanzamiento 41° Congreso
Argentino de Pediatría (CONARPE)

Institucional 

El miércoles 3 de mayo de 2023, se llevó
a cabo en el Hotel & Casino Cóndor de
los Andes de la Ciudad de Mendoza, el
lanzamiento local del 41° Congreso
Argentino de Pediatría, que tendrá lugar
los días 26, 27, 28 y 29 de septiembre.
Participaron del mismo autoridades
gubernamentales, autoridades de la
Filial Mendoza y distintos referentes
locales de empresas y organizaciones
relacionadas a la salud.A continuación,
compartimos con Uds. Las palabras del
Sr. presidente de la Sociedad Argentina
de Pediatría con motivo del lanzamiento:                                       

Con enorme alegría anunciamos el
lanzamiento del 41º Congreso Argentino
de Pediatría y como otros años, damos
la bienvenida a todos los que quieran
integrarse y formar parte de este
importante evento. 

Nos encontraremos en septiembre 
de 2023 en la ciudad de Mendoza,
bajo el lema “La Pediatría en tiempos
de cambio". Llegar a la cuadragésima
primera edición del Congreso que
convoca a la mayor parte de los
pediatras del país, en los 111 años 
de historia societaria, refuerza el
concepto de que pertenecer a la SAP
es sumarse al esfuerzo común. 
El esfuerzo de compartir experiencias
y saberes, cada uno desde su
realidad local y teniendo en cuenta
los intereses y necesidades que
impone la diversidad regional. 
La SAP es una sociedad de pares.

Es también un espacio de
reencuentro, acompañado de
vivencias, recuerdos y afectos. 
De esta manera y desde distintos
puntos del país, forjamos la SAP. 

SOCIEDAD ARGENTINA DE PEDIATRIA
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Nuestro compromiso de ocuparnos 
de las niñas y los niños y sus familias
para lograr “Una niñez y adolescencias
sanas en un mundo mejor” y de abogar
por ellos frente al avasallamiento de 
sus derechos, sólo puede hacerse 
desde la integración, con el trabajo
mancomunado y el respeto hacia todos
los que acompañan la misma finalidad.
Como sociedad científica, tenemos una
enorme responsabilidad sobre la
promoción de la salud de niñas, niños 
y adolescentes. Reconstruir las Infancias
y Adolescencias es tarea de cada uno 
de nosotros. 

Estamos convencidos de que
nuevamente, como en otros CONARPE,
cubriremos las expectativas científicas,
de formación y reconocimiento por
nuestro quehacer cotidiano.

Les agradecemos a todos 
y muy especialmente a quienes 
han asumido la responsabilidad 
de la tarea, integrando el Comité
Organizador y el Comité Científico. 

De izq. a der.: Dra. Sandra Flores (Presidenta Filial Mendoza), Dra.
María Eugenia Cobas (Directora de Congresos y Eventos de SAP), Dr.
Miguel Javier Indart de Arza (Vicepresidente 1° de SAP), Dr. Rodolfo
Pablo Moreno (Presidente de SAP), Farm. Ana Maria Nadal (Ministra
de Salud, Desarrollo Social y Deportes de la Provincia de Mendoza),
Bioq. Marcelino Iglesias (Intendente de la Municipalidad de
Guaymallén) y la Dra. Andrea Falaschi (Presidenta 41° CONARPE)

Los esperamos!
Dr. Rodolfo Pablo Moreno, Presidente
Sociedad Argentina de Pediatría
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SOCIEDAD BRASILEÑA
DE PEDIATRIA
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ASOCIACIÓN ESPAÑOLA
DE PEDIATRIA (AEP)

 Informate más sobre el Espacio AEP en www.aeped.es

https://www.aeped.es/
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ASOCIACIÓN DE PEDIATRÍA
DE GUATEMALA

GUATEMALA LOS ESPERA!
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La Confederación Nacional de Pediatría
de México (CONAPEME) 
es la organización más grande 
de la pediatría mexicana. 
Tiene 5 federaciones, 32 colegios
estatales y 121 capítulos. Además 
21 asociaciones afiliadas. 

En enero 2023 se realizó el cambio 
de mesa directiva de CONAPEME,
integrándose de la siguiente manera:
 
Presidente
Dra Ana Beatriz Rosas Sumano,
Vicepresidente
Dr Román González Rubio
Secretario
Dr Francisco Baños Paz
Tesorero
Dr Ignacio Barreras Salcedo. 
Cinco presidentes de Federación 
y un vocal de organismos afiliados 
a CONAPEME. 

Nuestro 54 CONGRESO NACIONAL DE
PEDIATRIA CONAPEME 2023. Se efectuó 
del 11 al 14 de mayo, en Acapulco Guerrero.
Contamos con 6785 asistentes. En el
programa académico se manejaron 5
salones simultáneos, participaron 30
profesores internacionales y 200 profesores
nacionales. Se manejaron 20 módulos con
diversos temas, y 14 talleres vespertinos,
además de talleres para padres de familia.
En el programa de residentes, trabajamos
con 120 médicos del último año de
especialidad, organizándoles un rally,
talleres, conferencias y premiando las
mejores tesis de investigación.Contamos
también con un módulo de lectura llamado 
“Dr Lector” en el cual promovemos, con
múltiples actividades, la lectura para los
pediatras y para los niños, con el logo
“Médico que lee y promueve es de
CONAPEME”. Tuvimos un programa de
investigación, con un taller y un certamen
de trabajos libres, presentándose 
151 trabajos.  

CONAPEME: 54 CONGRESO NACIONAL
DE PEDIATRIA CONAPEME 2023



Dentro de los eventos deportivos
realizados en nuestros congresos 
para predicar con el ejemplo, tuvimos 
la tradicional carrera de 5 Km “Corre, trota
o camina” con 450 participantes 
y un torneo de voleibol playero.  
El aspecto social y de lazos de 
amistad fueron parte de este congreso,
celebramos el día de las madres 
(en México se festeja el 10 de mayo) 
con gran colorido y fuegos artificiales,
además varios otros eventos sociales 
que fortalecen la convivencia y amistad
entre todos los asistentes. 

Como parte del apoyo que CONAPEME
brinda al Estado anfitrión, se llevó a cabo
el proyecto “Dando vida a una escuela”
quedando la escuela “Emiliano Zapata”
completamente renovada. 

Conapeme asume un vigoroso papel
social para que nuestra sociedad sea
incluyente con los grupos más afectados
como menores en situación de abandono,
niños migrantes, niños víctimas de
violencia o con discapacidad.
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La Conapeme es siempre joven, porque 
ser joven es tener ideales y luchar para
lograrlos, soñar en el futuro por el que 
se trabaja en el presente, tener siempre
algo que hacer, algo  que crear, algo 
que dar.

Muchas gracias  
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SOCIEDAD PANAMEÑA
DE PEDIATRÌA

La Sociedad Panameña de Pediatría (SPP)
creada en 1958, a través de su actual
junta directiva y los diversos comités han
desarrollado publicaciones y actividades
de carácter científico y de educación
continua para los pediatras del país.

La SPP tiene dos publicaciones oficiales,
una dirigida a los padres de familia
llamada “El Pediatra” que tiene el
propósito de educar y brindar
información de interés y consejos de
salud. Y la Revista Pediátrica de Panamá
órgano oficial científico dirigida a
pediatras y subespecialistas con el fin
específico de educar, informar y
promover la investigación médica a nivel
nacional, a través de la publicación de
casos clínicos y trabajos de investigación
nacionales e internacionales.

Con el compromiso de apoyar y
fortalecer el conocimiento sobre
Obesidad en nuestros pediatras se
llevó a cabo en el mes de abril, el 
I Taller Seminario sobre Obesidad
Infantil sobre el manejo y nuevos
tratamientos en esta patología.
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Igualmente la SPP imparte los cursos de
Soporte Vital Básico ( BLS ), ACLS-PALS
para la capacitación y recertificación de
pediatras y personal de salud. 

El comité de Vacunas de la SPP, con el
objetivo de seguir brindando educación
continua sobre vacunación, organizó el
segundo Curso Online para profesionales
de la salud: Vacunas en la práctica clínica,
con la participación de expositores
nacionales e internacionales, que tuvo
una duración de 10 semanas.



El 30 de junio tomó posesión la nueva junta directiva
de la SPP con la reelección de la Dra. Marvis Corro y
su nuevo equipo, que continuarán con la labor en pro
de los derechos y protección de la niñez panameña,
así como al fortalecimiento de nuestra Sociedad.
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Como todos los años se realizó con éxito
el LI Congreso Nacional de Pediatría que
congrego a más de 300 profesionales de
la salud, con ejes temáticos como
medicina del adolescente (incorporando
la salud mental en nuestros consultorio,
prevención del suicidio, adicción a las
redes sociales), atención primaria,
infectología ( desinformación sobre las
vacunas y vacunación del adolescente ).
Además de la presentación de trabajos
libres por médicos residentes de
pediatría de los diversos hospitales del
país, que optaron por el premio al mejor
caso clínico.



/16

Institucional 

SOCIEDAD PARAGUAYA DE PEDIATRIA
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SOCIEDAD URUGUAYA DE PEDIATRIA (SUP)
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Comités

Esto nos permite obtener resultados
precisos y confiables sobre el conocimiento
y las recomendaciones relacionadas con 
el SMSL en América Latina, lo cual es
fundamental para orientar las estrategias 
de prevención y mejorar la salud y el
bienestar de los lactantes en la región. 

Hasta el momento, hemos recopilado
respuestas de 547 pediatras de diversos
países de América Latina. Más de la mitad
de los pediatras que respondieron la
encuesta se encuentran en un rango 
de edad entre 30 y 49 años y el 81%  
son mujeres. Las respuestas han sido
consistentes en varias de las preguntas
sobre recomendaciones de prácticas de
sueño seguro, con porcentajes del 85% 
o más. Sin embargo, hemos identificado
diferencias en ciertos aspectos, como 
el uso de chupetes, almohadas y la
consistencia del colchón.

Estos hallazgos resaltan la importancia 
de continuar esta investigación en otros
países de América Latina, ya que la
información recopilada hasta ahora indica
posibles variaciones en el conocimiento 
y las recomendaciones. Agradecemos su
participación en esta investigación,
fundamental para enfocar futuras 
campañas y mejorar la salud de los
lactantes en la región. 
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COMITÉ DE PREVENCIÓN
DE MUERTE SÚBITA DEL
LACTANTE

Dentro de los objetivos del Comité de
Prevención de Muerte Súbita del Lactante 
de la Asociación Latinoamericana de
Pediatría (ALAPE) se contempla: "Trabajar
en el estudio y la prevención de las muertes
súbitas e inesperadas en lactantes y en 
las muertes domiciliarias, eventos que se
encuentran entre las principales causas de
mortalidad pos neonatal en diversos países
del mundo y posiblemente en los países
latinoamericanos".

En la actualidad, nos encontramos
realizando una investigación que tiene 
como objetivo evaluar el conocimiento
sobre la muerte súbita del lactante (MSL) 
y las recomendaciones para prevenirla,
brindadas por pediatras a las familias. 

Para llevar a cabo este estudio, hemos
diseñado una encuesta basada en las
recomendaciones de “sueño seguro” 
de la Declaración de Montevideo (2016) 
y de la Academia Americana de Pediatría -
AAP (2022).

La validación del instrumento fue rigurosa,
involucrando a pediatras expertos de
diferentes países, obteniendo un Coeficiente
de Validez de Contenido Total Corregido
(CVCtc) de 0.88. Además, evaluamos la
confiabilidad interna mediante la fórmula de
Kuder Richardson (KR20), obteniendo un
resultado de 1, lo que indica una excelente
confiabilidad del instrumento. Con una
validación de contenido sólida y una
confiabilidad interna alta, podemos tener
confianza en la calidad del instrumento
utilizado en este estudio. 

Link de la encuesta: 
https://forms.gle/BSdvvL

pqhcvAZkyXA 
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COMITÉ DE PREVENCIÓN DE ENT



Comités

Frente a la creciente evidencia científica 
de que muchas de las ENT se generan en
etapas tempranas del desarrollo -incluso en
etapas preconcepcionales-, los integrantes
del Comité de Prevención de Enfermedades
no Transmisibles (ENT) de ALAPE procuran
concientizar sobre la importancia de las
acciones que se desarrollen especialmente
en el primer nivel de atención, para lograr
una mejor salud en las futuras
generaciones.

Con este enfoque, el Comité estará presente
en las VI Conferencias De Actualización
Pediátrica de la Asociación Latinoamericana
de Pediatría – ALAPE - y el LXIV Congreso
Nacional de Pediatría ASOPEDIA 2023 –
Asociación Pediátrica de Guatemala.

Integrantes del Comité, presentarán nuevos
conceptos y aspectos de interés para la
capacitación del pediatra.

La Dra. Rosario Satriano, Medica Pediatra de
la Sociedad Uruguaya de Pediatría disertará
sobre "Nutrición infantil: su importancia en
las génesis de ENT"

La Dra. María Berenice Mercado Villegas,
Medica Pediatra de México, disertara sobre
un tema en creciente consideración "Los
trastornos de la salud mental en la infancia,
una enfermedad no transmisible silenciosa".

El Dr. Jorge Mario Pérez Equila Médico
Pediatra de Guatemala coordinará las
presentaciones y hará una breve reseña de
la situación de la ENT en Guatemala y la
Región del Caribe. 

Cumpliendo el compromiso en la
Declaración de la Prevención de ENT
ratificado por las filiales de ALAPE,
estamos llevando a cabo un proceso de
concientización y capacitación mediante
estas participaciones científicas, para que
los pediatras de la Región de las Américas
trabajen mancomunadamente en la
prevención de ENT, a fin de “garantizar
una vida más sana y promover el
bienestar de todos a todas las edades”
como se enuncia en los Objetivos del
Desarrollo Sustentable (ODS).

NO DEJES DE VER LOS
VIDEOS DE LA CAMPAÑA 

DE PREVENCIÓN DE ENT EN:



https://alape.org/campana
-de-prevencion-de-ent/
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Perlas sobre el contacto piel a piel
madre-hijo en la etapa neonatal

El contacto precoz piel a piel (COPAP) 
es una práctica cada vez más extendida 
y que debemos seguir ofertando como
profesionales de la salud a todos los padres,
desde el mismo momento del nacimiento 
de su hijo.

El recién nacido es un ser competente,
mamífero, que nace programado y
preparado para mamar y que despliega
automáticamente todas sus habilidades
aprendidas en el vientre materno puesto de
manera ventral al contacto piel a piel en el
regazo de su madre, donde encuentra sus
necesidades básicas: amor, comunicación,
contacto y alimento. 

El contacto inmediato piel a piel es una
técnica bastante sencilla, que hoy, todos
debemos realizar durante la hora dorada
(primera hora después del nacimiento), que
“no necesita tecnología” y que las
maternidades en muchas partes del mundo
han ido incorporando (OMS, UNICEF, AEP,
ALAPE, CONAPEME, AAP). Esta acción
fundamental consiste en colocar al recién
nacido tras el nacimiento ya sea por parto o
cesárea, desnudo, protegiendo su espalda
con paños calentitos sobre el pecho de la
madre en posición ventral, sin gorrito,
teniendo la teta de fácil acceso, con esto se
activarán reflejos de alta especialidad como
son la búsqueda, succión y deglución, los
cuales deberán coordinarse de manera
perfecta con la respiración. Ojo, debemos
realizar el COPAP siempre y cuando las
condiciones de salud tanto de la madre e
hijo nos lo permitan y siempre, bajo la
supervisión del profesional. Interrumpirlo
solo cuando haya algún problema o lo pida
la madre. Recordemos que el poder del
calor del cuerpo de su madre, supera al
calor de las incubadoras.

Cuando colocamos a los bebés en COPAP
inmediato a su nacimiento, la duración de la
lactancia exclusiva a las 48 horas y a las 6
semanas, son significativamente mayores
que cuando los bebés son separados de su
madre al nacer. Si por “alguna razón” estas
primeras succiones las realiza en un
biberón, la lactancia no está perdida, pero
sugerimos que, en la primera oportunidad
realice el contacto piel a piel de manera
permanente y para lograr una buena
prendida al pecho. 

COMITÉ DE LACTANCIA
MATERNA
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Profesionales de la Salud de la comunidad
de ALAPE, nunca separen al bebé de su
madre, salvo situaciones especiales y
recuerden:

“Todo aquel bebé que nace
saludable y su mamá está
bien, debemos llevarlo de
inmediato al regazo de su
madre, al COPAP, durante los
primeros 60 minutos de su
exterogestaciòn o lo que
dure el evento, ya sea parto
o cesárea”.

Los principales beneficios para la diada
madre-hijo del COPAP aparte de la nutrición
entre otros son: ayuda al bebé a la
adaptación fisiológica durante su
exterogestación, mejora su adaptación
metabólica, facilita su regulación térmica
para que permanezca en un rango seguro,
disminuyendo consumo energético
(hipoglucemia), estimula la liberación 
de hormonas que ayudan a la lactancia 
y la maternidad (prolactina y oxitocina),
reduce el llanto y las hormonas del estrés
bebé-madre (adrenalina, cortisol), estabiliza
en el bebé la frecuencia cardiaca, frecuencia
respiratoria y su temperatura, favorece la
estimulación einterconexión cerebral para
desarrollar el vínculo afectivo en la diada.
Además incrementa el estado de alerta
tranquilo del recién nacido, ayuda y mejora
la regresión uterina en la mamá, permite 
la colonización de la piel del bebé con las
bacterias beneficiosas de su madre,
aumenta la autoconfianza en la madre 
y disminuye su ansiedad en los cuidados 
del bebé.

Dr. Román Gonzàlez Rubio
Pediatra - Puericultor

Coordinador del Comité de
Lactancia Materna de la ALAPE
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En Noviembre del 2022, el Comité de
adolescencia-ALAPE,convocó a sus
integrantes e invitados, de diferentes países
de América, para conversar sobre “Niños ,
niñas y adolescentes(NNA) Migrantes,
realidades de América” con énfasis en
centro y sur, que nos permitió conocer los
alcances y miradas de quienes participaron
desde Colombia, Venezuela, Uruguay,
Guatemala, Honduras, El Salvador y Chile.
 
A nivel mundial, el reconocimiento de los
alcances de esta problemática social y de
salud, de alta complejidad y repercusión en
el desarrollo de NNA y sus familias, ha
llevado a que diferentes instituciones que
trabajan en la protección de los derechos 
de NNA se unan para permitir una mejor
visibilización y proponer un trabajo
coordinado y con miradas comunes, en
beneficio del bien superior de NNA.

La Organización de los Estados Americanos
(OEA) en su Asamblea general, aprobó la
DECLARACIÓN PARA LA PROTECCIÓN E
INTEGRACIÓN DE LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA
MIGRANTE Y REFUGIADA EN LAS AMÉRICAS.
(23 de junio del 2023). 
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5. Reafirmar la importancia de promover el
disfrute de los derechos humanos de las
NNA en contextos de migración al abordar
la problemática de la falta de
documentación, reconociendo el derecho a
la identidad, incluidos la nacionalidad,
nombre, personalidad jurídica; y la
importancia de que los Estados de origen
expidan los documentos de identidad a sus
connacionales e identifiquen la importancia
de implementar políticas que disminuyan el
riesgo de apatridia, entre otros desafíos. 

6. Promover medidas que faciliten la
integración social de niños, niñas y
adolescentes migrantes, refugiados,
solicitantes de asilo y apátridas en los países
de acogida.

Invitamos a profundizar en esta temática
para trabajar en forma coordinada y
efectiva protegiendo los derechos de las
NNA migrantes y sus familias.  

https://www.thedialogue.org/wp-
content/uploads/2023/06/Declaracion-
Ninez-Migrante-Adoptada-junio-OEA.pdf

La intención de ésta se explicita en los
siguientes seis puntos,transcritos a
continuación: 

1. Fortalecer las medidas de cooperación
regional para la migración segura, ordenada
y regular de niñas, niños y adolescentes,
que coadyuven en la consolidación de
marcos de protección internacional, con un
enfoque de responsabilidad compartida, así
como prevenir y mitigar las causas
estructurales de la migración irregular,
refugio, solicitud de asilo y apatridia de
estas personas en los países de origen.

2. Reconocer que los derechos de NNA 
son inherentes a ellos y se aplican
independientemente de su situación
migratoria.

3. Reafirmar nuestro compromiso de
implementar y sistematizar las vías de
migración regular para las NNA migrantes,
incluyendo el reconocimiento de la
condición de refugiado o de protección
complementaria, incluida la protección y
salvaguardia de los derechos humanos de
niños, niñas y adolescentes, solicitantes de
asilo y refugiados no acompañados y/o
separados, subrayando la importancia del
principio del interés superior del niño.

4. Avanzar en la necesidad de eliminar
barreras legales o administrativas que
puedan impedir a NNA migrantes,
refugiados, solicitantes de asilo y apátridas,
en cualquier situación y contexto de
migración, disfrutar de derechos humanos
en igualdad de condiciones con las NNA
nacionales de los países de acogida, como
los relacionados con la educación y la salud,
sujeto a sus sistemas de división política y
administrativa. Para ello procuramos
avanzar en la flexibilización de los requisitos
administrativos, y facilitar la matriculación
escolar y universitaria, así como de
homologación de calificaciones. 

Noticias y actividades

◇ Próximos Eventos: 
■  Congreso Internacional de
Adolescencia y Juventud- III
Congreso Integrado de la Alianza
Intersectorial de la Adolescencia
y Juventud, del 6 al 8 de
noviembre en Costa Rica

https://www.thedialogue.org/wp-content/uploads/2023/06/Declaracion-Ninez-Migrante-Adoptada-junio-OEA.pdf


COMITÉ DE DISCAPACIDAD

/26

Comités

DISCAPACIDAD INTELECTUAL: Una nueva
denominación conceptual y social.
 
El Comité de Discapacidad nos recomienda
la lectura de un artículo difundido por la
Asociación Española de Pediatría: 

Discapacidad intelectual. Protoc .diagn. ter.
pediatr. 2022;1:51-64. Campo Brasoain A,
Hernández Fabián A, Pérez Villena A, Toledo
Gotor C, Fernández Perrone AL. 

Se trata de un capítulo que nos brinda
información conceptual de modo claro y
conciso. Nos aporta nuevos conceptos y
terminología actualizada como es el caso 
del reemplazo de “retraso mental por
discapacidad intelectual”. El cambio en la
denominación surge en la última versión 
del Manual Diagnóstico y Estadístico de los
Trastornos Mentales de la Asociación
Americana de Psiquiatría (DSM-V). En la
misma se describen los criterios
diagnósticos así como los grados de
severidad. Esta información ha sido
plasmada en una tabla donde se detalla 
el dominio conceptual, social y práctico.
También hace referencia a el concepto de
“retraso global del desarrollo “(RGD) el que
se define como un retraso severo en la
adquisición de los hitos del neurodesarrollo
en dos o más dominio en menores de 5
años. Destaca que la medición del
coeficiente intelectual (CI), medida
estandarizada de la capacidad intelectual,

no se realiza en dicho grupo etario debido 
a que resulta dificultoso y poco fiable. 
Sin embargo se utiliza como criterio
diagnóstico de discapacidad intelectual (DI)
en niños mayores. A lo largo de sus páginas
encontraremos desde la definición del
tema, el proceso diagnóstico y tratamiento.
En cuanto a las posibles etiologías detalla
una larga lista posible, pero destaca la
importancia en la prevención de la
patología desde la gestación. Enfatiza en las
razones por la cual es imprescindible
comenzar con Atención Temprana en las
primeras etapas de la vida extrauterina. Al
describir las herramientas diagnósticas
resalta que identificar el RGD y DI no se
trata sólo de realizar evaluaciones
parametrizadas sino de aunarla a la
información que surge de entrevistas a los
padres, evaluación clínica y seguimiento de
desarrollo. En resumen, se trata de un
capítulo que de modo preciso y didáctico
enriquece nuestros conocimientos por
medio de un detallado protocolo
terapéutico pediátrico para el estudio y el
manejo clínico de la “Discapacidad
Intelectual”.

Puedes descargar el articulo completo en
https://www.aeped.es/sites/default/files/do
cumentos/06.pdf
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INFORME DEL COMITÉ DE NEONATOLOGIA
SOBRE LA PROPUESTA DE FORMACION DEL
COMITÉ LATINOAMERICANO Y DEL CARIBE
PARA EL TAMIZ NEONATAL CARDIACO.
 
Durante la Asamblea Extraordinaria de la
Asociación Latinoamericana de Pediatría
realizada en el marco del XIX Congreso
ALAPE  en Punta Cana, Republica
Dominicana el día 1° de Octubre de 2022 
se recibió la propuesta de conformar un
Comité Latinoamericano y del Caribe para 
el Tamiz Neonatal Cardiaco (CLCTNC)
tomando como modelo de trabajo del
Comité Mexicano para el Tamiz Cardiaco
Neonatal y que fue presentada al pleno por
miembros de dicho Comité.

Fundamentalmente el CLCTNC estará
encargado de promover un sistema de
consulta y coordinación para concertar
posiciones y estrategias comunes de LAC 
en materia de tamizaje y diagnóstico
oportuno de las cardiopatías congénitas y
poder brindar un tratamiento oportuno y
completo especialmente a las cardiopatías
congénitas críticas.

En resumen la propuesta incluye la
formación del Comité Latinoamericano 
y del Caribe que estará integrado por al
menos un miembro de cada filial que
integra ALAPE , que se reúna anualmente 
y que establezca las políticas generales 
y pronunciamientos sobre el tema.

Lo que se solicita a ALAPE es que se realice
un acuerdo de representación entre ALAPE
y el CLCTNC, se publique un consenso de la
creación del CLCTNC y que cuente con el
aval de ALAPE. También se solicita se cree
un reglamento del Comité y una ficha
jurídica de los tratados internacionales 
que protegen la salud infantil desde el
cumplimiento de sus derechos.

En la Asamblea de ALAPE se acuerda apoyar
la propuesta y se pidio la firma de adhesión
de los Presidentes de las Filiales presentes
y que se delegara un representante por
país para que integre el CLCTNC. Se le pidio
al Comité Neonatal de ALAPE sirva de
enlace con el CLCTNC y que facilite el
proceso para que se ponga en marcha en el
menor tiempo posible esta propuesta.
Se han tenido dos reuniones virtuales con
miembros del Comité Mexicano para el
Tamiz Neonatal Cardiaco:

· La primera el día 5 de junio 2023 en 
donde se conoció la lista de firmantes para
integrar el CLCTNC. Se acordó hacer una
encuesta sobre la situación actual del
estudio de tamiz neonatal cardiaco entre
todas las filiales que integran ALAPE.

· La segunda reunión el día 19 de Julio 
2023 en donde se conoció la lista de los
participantes del Comité y los resultados 
de la encuesta. 

· Se acuerda programar una reunión virtual
con los representantes de cada filial en la
segunda semana de septiembre para
integrar un grupo de trabajo y compartir 
los resultados de la encuesta.

 ·El Comité Mexicano para el Tamiz
Neonatal Cardiaco fungirá como 
Secretaria Técnica
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Luego una interesante propuesta y de haber
convocado a expertos de las distintas
filiales, con el acuerdo del Consejo Directivo
se conformó en ALAPE un nuevo Comité en
Tecnologías de la Información y
Comunicaciòn (TICs).

Las autoridades que la integran son: 
Presidenta: Dra. Laura Krynski (Argentina)
Secretaría: Dra. María Salmerón Ruiz
(España)

Vocales: Dra Mónica Pujadas (Uruguay), Dr.
Héctor Eduardo Guidos Morales (El
Salvador) y el Dr. Guillermo Goldfarb
(Argentina)

Les felicitamos por tan importante iniciativa
y les damos la bienvenida deseándoles
mayor de los éxitos en su gestión.

Les compartimos esta información que nos
da la Dra. Krysnki sobre los nuevos desafíos
digitales en medicina.

El metaverso también podría revolucionar
la telemedicina y la telesalud ya que se
ampliaría exponencialmente el acceso a la
atención médica, así como a herramientas
de monitoreo remoto de la salud. Además,
los entornos virtuales del metaverso
podrían ser utilizados para programas de
rehabilitación y terapia, ofreciendo
experiencias inmersivas que aceleren la
recuperación y mejoren los resultados para
los pacientes.

Aunque todavía estamos en las primeras
etapas de exploración en el ámbito de la
salud, su potencial para transformar la
experiencia y el acceso a la atención 
médica es inmenso. Se están abriendo
nuevas posibilidades para mejorar la salud
y el bienestar de las personas, y estamos
presenciando el comienzo de una
revolución en la forma en que concebimos 
y abordamos los cuidados médicos.

Desde la Sociedad Argentina de Pediatría
publicamos este documento para ampliar 
la Información 
https://www.sap.org.ar/docs/publicaciones/
archivosarg/2024/v122n1a01.pdf

Dra Laura Krynski
Presidente Comité TICs

El metaverso en el universo 
de la Salud: nuevos desafíos

El metaverso, una nueva frontera digital que
combina realidad virtual, realidad
aumentada y entornos virtuales
compartidos, promete transformar el
ámbito de la salud de maneras
fascinantes. Imaginemos un mundo donde
los profesionales de la salud puedan
conectarse virtualmente con pacientes y
colegas sin importar la distancia geográfica,
ampliando el acceso a la atención médica.
Además, los entornos virtuales del
metaverso podrían utilizarse para simular
procedimientos médicos, permitiendo a los
estudiantes practicar de forma segura antes
de enfrentarse a situaciones reales.

NUEVO!!!
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Descarga los últimos acontecimientos de la Asociación
Internacional de Pediatria y la representación de ALAPE en:
https://ipa-world.org/uploadedbyfck/IPA-2023-Vol-17-Issue-
1-Spanish-Version.pdf

https://ipa-world.org/uploadedbyfck/IPA-2023-Vol-17-Issue-1-Spanish-Version.pdf


REDES SOCIALES

¡Siguenos en nuestras redes sociales
para estar al tanto de las novedades!
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https://twitter.com/alapeorg
https://www.youtube.com/user/alape2012
https://www.facebook.com/www.alape.org
https://www.instagram.com/alape_latinoamerica/

